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VEGIT-POINT

3.11. Pondéli

Polévka:

Hlavni jidlo:

Velky saldt:
Maly salat:
Vyrobky:

4.11. Utery
Polévka:

Hlavni jidlo:

Velky saldt:
Maly salat:
Vyrobky:

5.11. Streda
Polévka:

Hlavni jidlo:

Batatovo-kukufri¢na polévka s koriandrem

Smazeny celer a brambor, nase tatarka

Tortilla BALKANSKA a dennf salat

Salat z Cervené Cocky, hlivy a raj¢at s balkanskym syrem
Maly salat z bilé fedkve s ¢ervenou paprikou a pekingskym zelim
Muffin ¢okolddovy s vlasskymi ofechy

Muffin 4+1

Brusinkovo-kokosova kuli¢ka s arasidovym maslem

PInénd kapsa Spenatova s balkdnskym syrem

Dyhova pomazanka

Pickles (kvasend zelenina) z bilého zelf

Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem

Tortilla MEXICKA s pikantni rajé¢atovou salsou

Gulasova polévka

PInéné zapecené Zzampidny a polentova kase

Zapecené olivové brambory se zeleninou, fenyklem a kesu ofisky
Salat z Cervené Cocky, hlivy a raj¢at s balkanskym syrem

Maly saldt z bilé fedkve s ¢ervenou paprikou a pekingskym zelim
Muffin ¢okolddovy s vlasskymi ofechy

Muffin 4+1

Brusinkovo-kokosova kuli¢ka s arasidovym maslem

PInénd kapsa Spenatova s balkdnskym syrem

Celozitny kvaskovy chléb

Dyhova pomazanka

Pickles (kvasena zelenina) z bilého zeli

Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkdnskym syrem
Tortilla MEXICKA s pikantni raj¢atovou salsou

Smazeny syr a brambor, dresink

Vegansky smazak a brambor, dresink

Kyselo s houbami a faleSnym vejcem

Zelené Spagety (pesto z rukoly a Spendtu) s cherry raj¢aty sypané
syrem GRAN MORAVIA
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Dezert:
Maly salat:
Vyrobky:

Dynové nugetky a stouchané brambory, dresink

Buchta z ¢ervené fepy

Maly salat z bilé fedkve s ¢ervenou paprikou a pekingskym zelim
Brusinkovo-kokosova kuli¢ka s araSidovym maslem

PInéna kapsa Spenatova s balkanskym syrem

Dynova pomazéanka

Dynovy dort

Pickles (kvasena zelenina) z bilého zelf

Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem
Tortilla MEXICKA s pikantni rajé¢atovou salsou

VEGEBURGER s rostlinnou "uzeninou" (rajce, salat, kyseld okurka,
hoi¢ice, nase majonéza)

Smazeny syr a brambor, dresink

Vegansky smazak a brambor, dresink

6.11. Ctvrtek

Polévka:

Hlavni jidlo:

Dezert:
Velky salat:
Maly salat:
Vyrobky:

7.11. Patek
Polévka:

Hlavni jidlo:

Velky saldt:
Maly salat:
Vyrobky:

Zeleninovy vyvar s pohankou

Tofu v houbové omdcce a jdhlovo-bramborové noky

Hrachova kase s uzenym tofu a pec¢enou zeleninou, salat

Buchta z Cervené fepy

Téstovinovy saldt s peCenymi kousky dyné, tempehem a brokolici
Maly salat z bilé fedkve s ¢ervenou paprikou a pekingskym zelim
Brusinkovo-kokosova kuli¢ka s araSidovym maslem

PInénd kapsa Spenatova s balkanskym syrem

Dynova pomazéanka

Pickles (kvasena zelenina) z bilého zeli

Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem
Tortilla MEXICKA s pikantni raj¢atovou salsou

VEGIT POKE (ryze, tofu, zelenina, ochucené sojovou omackou, klicky)

Bors¢

Tempehové knedli¢ky, Cervené zeli

Tortilla MEXICKA a denni salat

Téstovinovy salat s peCenymi kousky dyné, tempehem a brokolici
Maly saldt z bilé fedkve s Cervenou paprikou a pekingskym zelim
Muffin ¢okolddovy

Muffin 4+1

Brusinkovo-kokosova kuli¢ka s arasidovym maslem

PInénd kapsa Spenatova s balkdnskym syrem

Celozitny kvaskovy chléb
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Dyhova pomazanka 100 g

Pickles (kvasena zelenina) z bilého zeli 250 g
Tortilla BALKANSKA s pe¢enou zeleninou a balkanskym syrem 230 g
Tortilla MEXICKA s pikantni raj¢atovou salsou 230 g
VEGIT POKE (ryze, tofu, zelenina, ochucené sojovou omackou, kli¢ky) 400 g

Alergen 1 - obiloviny obsahujici lepek. VSechna jidla mohou obsahovat stopy lepku a jsou vyrobena v kuchyni, kde je
zpracovavana psenice.
Zmény jidelniho listku vyhrazeny.



